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～～～～     白白白白     道道道道     ～～～～  

  平 成 1 9 年 4 月 6 日 、 月 の 修 行 会 に て 、 念 仏 一 会
ね ん ぶ つ い ち え

の

勤 行 を 厳
ご ん

修
し ゅ

致 し ま し た 。 浄 土 宗 祖 法 然 上 人 様 は 7 日 が 誕

生 日 で す 、 一 日 早 く 法 然 上 人 と 御 本 尊 様 に 念 仏 を 4 5 分

間 称 え 報 恩 を 感 謝 申 し 上 げ ま し た 。 勤 行 中 に 私 の 脳 裏 に

「 白 色 」 に つ い て ひ ら め きひ ら め きひ ら め きひ ら め き を 頂 き ま し た 。 す で に ご 存 知

の 方 も 見 え る と は 思 い ま す が 説 明 い た し ま す 。 私 達 が 御

供 物 の 下 に 敷 く 白 紙白 紙白 紙白 紙 に つ い て 、 白白白白 は 汚 れ 無 き 心心心心 とととと 身身身身 を 表

現 す る 物 で あ る そ う で す 。 即 ち 、 白 紙 を 敷 く と 言 う 事 は

只 今 、 私 は 心 身 を 清 め 最 上 の 御 供 物 を 献 上 し ま し た 。 と

言 う 表 現 な の で す 。 佛 様 に も 白白白白 の つ く 物 が あ り ま す 。  

皆 様 佛 様 を 拝 む と 眉 間
み け ん

に イ ボ の 様 な 突 起 し た 物 が あ る

の に 気 が 付 い て 見 え る と 思 い ま す 。 そ れ を 白 毫
びゃくごう

と 呼 ん で

い ま す 。 白 毫 と は 毛 の 固 ま り で す が 、 雪 よ り も 白 く 柔 ら

か い と 言 わ れ て い ま す 。 私 達 は こ の 白 毫白 毫白 毫白 毫 を 拝 む 事 に よ っ

て 阿 弥 陀 様 の 全 て の 相 を 観 る 事 が 出 来 る 様 に な る そ う

で す 。 そ し て 白 色
びゃくしき

に は 白 光
びゃっこう

を 放 す そ う で す 。 こ の 阿 弥 陀

様 の 白 光 に 照 ら さ れ て 極 楽 往 生 で き た ら と 思 い ま す 。

我 々 は 亡 く な る と 白白白白 の 晒
さ ら

し 木 綿 に 身 を 包 み 引 導
い ん ど う

を 聞 く

事 に な り ま す 。 此 の 白白白白 は 娑 婆 の 生 活 で 付 い た 煩 悩 の 色 香

を 捨 て て 産 れ た ば か り の 赤 子 の 様 に 清 浄 無 垢 の 姿 に 帰

り 次 の 世 に 再 び 産 れ て 行 く 為 の 白白白白 で す 。 我 々 は 住 職 の 引

導 に 従 っ て 東 か ら 西 の 極 楽 に 向 か っ て 行 く と 二 つ の 河

に 挟 ま れ た 白白白白
びゃく

道道道道
ど う

に 出 ま す 。 白 道 の 先 に は 極 楽 世 界 が あ り 、
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城 主 阿 弥 陀 様 が 鎮 座 し て み え ま す 。 白 道 の 道 幅 は 9 0 セ

ン チ と も 、 も っ と 狭 い と も 言 わ れ て お り ま す 。 道 の 南 側

は 火 の 海 、 北 側 は 荒 海 そ の 中 心 に 白 道 が あ り ま す 。 進 も

う と し て も 恐 ろ し さ の あ ま り 足 が す く む の も 当 然 で す 。

し か し 極 楽 に 行 く に は こ の 道 し か な い の で す 。 そ こ で 大

切 な の は 死 し て こ の 世 に 未 練 を 残 さ ず 、 葬 儀 式 に は

白 装 束
しろしょうぞく

に 身 を 包 み 手 に 杖 を 持 ち 住 職 の 引 導 を し っ か り

聞 き 、 引 導 に 従 っ て 白 道 を 突 き 進 む し か あ り ま せ ん 。  

白 道白 道白 道白 道 と は 即 ち 清 浄 の 道 で あ り 、 清 浄 無 垢清 浄 無 垢清 浄 無 垢清 浄 無 垢 のののの 者者者者 し かし かし かし か 通 行通 行通 行通 行 すすすす

るるるる 事事事事 がががが 出 来出 来出 来出 来 な いな いな いな い 道道道道 な の で すな の で すな の で すな の で す 。 死 に 臨 ん で も ま だ 清 浄 無 垢

に な れ な い 者 は 猛 火 、 荒 波 に の ま れ 浮 幽 霊浮 幽 霊浮 幽 霊浮 幽 霊 と な っ て し ま

い ま す 。 人 と し て 生 を 受 け れ ば 何 を 如 何 し よ う と 必 ず 死

に ま す 。 し か し な が ら 極 楽 に 向 か う 葬 儀 式 も 簡 略 化 さ れ

た 結 果 、 現 在 は 浮 幽 霊 が と て も 多 く な り 、 こ の 浮 か ば れ

な い 諸 霊 が 色 々 奇 奇 怪 怪 の 現 象 を 起 こ し て し ま う の で

は な い か と 思 っ て い ま す 。 法 然 上 人 は 父 親 を 戦
いくさ

で 亡 く し 、

親 の 霊 を 慰 め 成 仏 さ せ る 為 に 2 5 年 間 も 比 叡 の 山 中 に て

修 行 さ れ 、 浄 土 念 仏 を 称 え れ ば 救 え る 事 を 発 見 さ れ ま し

た 。 法 然 上 人 は 偏
ひとえ

に 「「「「 汚汚汚汚 れれれれ 汚汚汚汚 れ たれ たれ たれ た 我我我我 がががが 身身身身 のののの 色色色色 をををを 白白白白 くくくく 清 浄清 浄清 浄清 浄

のののの 身身身身 にににに 変変変変 え るえ るえ るえ る 事事事事 がががが 出 来出 来出 来出 来 る の はる の はる の はる の は 念 仏念 仏念 仏念 仏 し か な いし か な いし か な いし か な い 、、、、 俗 人俗 人俗 人俗 人 は おは おは おは お 念念念念

仏仏仏仏 をををを 称称称称 え るえ るえ るえ る 事事事事 にににに 縁縁縁縁 っ て し かっ て し かっ て し かっ て し か 清 浄 無 垢清 浄 無 垢清 浄 無 垢清 浄 無 垢 にににに 成成成成 れ な いれ な いれ な いれ な い 」」」」 と 言 う

事 を 発発発発
ほ つ

願 文願 文願 文願 文
が ん も ん

と し て 残 さ れ ま し た 。 即 ち 、 分 か り 易 く 言 う

と 、 お 念 仏 は 目 に 見 え な い 此 の 身 に 付 い た 煩 悩 、 垢 を 消

し て く れ る 「 消 し ゴ ム 」 な の で す 。  念 佛 は 真
まこと

に 有 難 い

妙 薬 、 口 に 忘 れ れ ば 「 身
し ん

口
く

意
い

」 と て も 苦
に が

く な り ま す 。  
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