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  人 間 は 気 を 張 り 詰 め た 生 活 を 長 く 持 続 さ せ ま す と ほ と ん ど の 方

は ス ト レ ス が 蓄 積 し 心 身 に 悪 い 影 響 を 及 ぼ し ま す 。 正 に 当 方 も そ

の 一 人 で す 。 最 近 リ フ レ ッ シ ュ の 機 会 を 与 え ら れ ま し た の で 、 か

つ て 参 拝 し た い と 思 っ て い た 寺 院 を 訪 ね て 京 都 府 ま で 行 っ て 来 ま

し た 。 そ れ は 真 言 律 宗 の 浄 瑠 璃 寺 様 と 岩 船 寺 様 で す 。 浄 瑠 璃 寺 様

は 創 建 当 時 の ご 本 尊 薬 師 如 来 を 三 重 塔 に 御 祀 り し 、 池 を 挟 ん で 藤

原 時 代 に 建 て ら れ た 本 堂 内 に は 九 体 の 阿 弥 陀 様 が 整 然 と 並 び 我 々

を 極 楽 に 導 い て や る ぞ と 言 わ ん ば か り に 荘 厳 か つ 慈 悲 に 溢
あふ

れ た お

姿 で 座 し て み え ま す 。「 浄 土 經 」に 極 楽 は 下
げ

の 下 か ら 上
じょう

の 上 ま で 九

段 階 に 分 か れ て そ の 存 在 が 説 明 し て あ り ま す 。 私 共 は 御 本 尊 の

御 前
み ま え

に 座 し 、 御 尊 顔 を 拝 し な が ら 心 経 を 読 誦 し 真 言 を 諷 誦
ふ じ ゅ

し 参 拝

を 終 え ま し た 。 補 足 し ま す と 、 阿 弥 陀 様 の 他 に 、 不 動 明 王 、 子 安

地 蔵 、 吉 祥 天 、 等 が 御 祀 り し て 御 座 い ま す 。 浄 瑠 璃 寺 様 か ら 歩 い

て 3 0 分 の 所 に 岩 船 寺 様 が あ り ま す 。我 々 は 老 師 と 行 動 し て い ま し

た の で 車 で 移 動 し ま し た 。 境 内 は す こ し 小 さ め で す が 、 御 本 尊 様

は た い そ う 大 き め で す 。 空 海 大 師 様 も こ の 寺 で 少 し 修 行 を さ れ て

お り 、 私 共 も 今 こ こ で 高 さ 約 3Ｍ の 阿 弥 陀 様 と 対 座 し 、 幸 い 私 共

だ け で 読 経 さ し て 戴 け る 時 間 が あ て が わ れ た 事 に 幸 せ を ひ し ひ し

と 感 じ ま し た 。 堂 内 奥 に 安 置 さ れ た 仏 様 に も ご 挨 拶 し 、 住 職 に お

礼 を 申 し 上 げ て 、 寺 を 後 に し ま し た 。 御 本 尊 様 の 大 き さ も さ ま ざ

ま で す 。 約 6 セ ン チ で も 浅 草 は 浅 草 寺
せ ん そ う じ

の 観 音 様 は 大 き な 本 堂 を 構

え て み え ま す 。 で も 、 私 の 感 じ で は 大 き い 仏 様 の ほ う が な ん と な

く 、 御 利 益 が 戴 け る よ う に 感 じ て し ま い ま す 。 俗 人 で す 。     

善 入 院 油 掛 地 藏 尊善 入 院 油 掛 地 藏 尊善 入 院 油 掛 地 藏 尊善 入 院 油 掛 地 藏 尊     


